
03.02.2025 bis 07.02.2025 Donnerstag                                        Mittwoch                                          Dienstag                                          Montag                                            Freitag                                           

Rindfleisch-Spätzle-Eintopf
"Gaisburger Marsch"

Ri

Kabeljau mit Honig-Limettensauce
dazu Couscous
und Broccoli

Fi

Lasagne
Ri/Sc

Tagesspezialität                                  

Rotes Thai Putencurry
mit Basmatireis

Ge

Gemüsequiche
mit Sauerrahmdip

Gemüsefrikadelle
mit Kräutersauce

und Ebli

Bami Goreng mit Sojahack Veganer Linsen-Dal
mit Fladenbrot

Casinoteller                                      

Cannelloni mit Ricotta-Spinat
und Tomatensauce

Schweinebraten
mit Kartoffelpüree
und Bohnen

Sc

Salat Bowl mit Couscous Hähnchen-Gemüse-Bowl
Ge

Tortelini-Bowl mit Feta-Dressing

Casino Bowl                                       

Orientalische Bowl mit Falafel und
Joghurtsauce

Bunte Kichererbsen Bowl

Schokopudding Fruchtjoghurt Stracciatellajoghurt

Dessert                                           

Bratapfelquark Spezialdessert

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salat                                             

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)



Übersicht Zusatzstoffe und Allergene
Zusatzstoffe AllergeneHauptkomponenten Hauptkomponenten AllergeneZusatzstoffe

03.02.2025 bis 07.02.2025

D D1 J M3Bami Goreng mit Sojahack

Basmatireis

Bohnen

GBratapfeljoghurt

Broccoli

3Bunte Kichererbsen Bowl

A D D1 G J M3Cannelloni mit Ricotta

D D1Couscous

G1 3Dessert

Ebli

GErdbeerjoghurtDGE

D1 LFladenbrot

A D D1 JGemüsefrikadelle

A D D1 D3 G J3Gemüsequiche

Hähnchen-Gemüse-Bowl

C
Kabeljau mit Honig-
Limettenmarinade

GKartoffelpüree

G3 8Kräutersauce

A B C D D1 E F 
G H H1 H2 H3 

H5 H6 H7 I J K L 
M N 

1 10 12 2 3 4 6 7 8 
9 

Lasagne

D D1 G H I M3
Orientalische Bowl mit 
Falafel und Joghurtsauce

A D D1 D5 I J
Rindfleisch-Spätzle-Eintopf 
"Gaisburger Marsch"

D D1 J MRotes Thai Putencurry

D D1 G I3Salat Bowl mit Couscous

A D D1 G I J K3Salatbuffet

GSauerrahmdip

D GSchokopudding_DGE

A B C D D1 D2 
D3 D4 D5 D6 E F 
G H H1 H2 H3 I J 

K L M N 

1 10 12 2 3 4 6 7 8 
9 

Schweinebraten

Stracciatellajoghurt

Tomatensauce

D D1 G
Tortelini-Bowl mit Feta-
Dressing

J3Veganer Linsen-Dal
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