
20.01.2025 bis 24.01.2025 Donnerstag                                        Mittwoch                                          Dienstag                                          Montag                                            Freitag                                           

Linsen mit Spätzle und Wienerle
Sc

Gedämpftes Seelachsfilet mit
Gemüsejulienne,
Kräutersauce

und Bandnudeln
Fi

Schnitzel paniert
mit Bratensoße,
Kartoffelwedges
und Blumenkohl

Sc
Tagesspezialität                                  

Gyros mit Fladenbrot
Sc

Putencurry
mit Vollkornnudeln

und Karotten
Ge

Vegetarisch gefüllte Hirtentaschen
mit Tomatensauce
und Kartoffeln

Frühlingsrollen
mit Süß Sauer Sauce

und Bamatireis

Linsen-Mango-Curry
mit Bulgur

Casinoteller                                      

Polentaschnitte
mit Pilzragout

Gnocchi-Grillgemüse Pfanne
mit Rucolapesto

Puten-Ananas Bowl
Ge

Bibimap- Bowl Bowl mit Kürbis, Grünkohl
und karamellisierten Zwiebeln

Casino Bowl                                       

Bulgur Buddha Bowl vegane Curry-Linsen-Bowl mit
Röstkarotten

und Petersiliendip

Fruchtquark 1 ganzes Stück Obst Schokopudding

Dessert                                           

Milchreis mit Zimt und Zucker Spezialdessert

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salat                                             

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)



Übersicht Zusatzstoffe und Allergene
Zusatzstoffe AllergeneHauptkomponenten Hauptkomponenten AllergeneZusatzstoffe

20.01.2025 bis 24.01.2025

D D1Bandnudeln

A D D1 L M3Bibimap- Bowl

Bio-Basmati-VKreis

D D1 JBio-Bulgur

Bio-Kartoffeln

Blumenkohl

D1
Bowl mit Kürbis, Grünkohl 
und Zwiebeln

Bratensoße

D1 I3Bulgur Buddha Bowl

D D1 M
Curry-Linsen-Bowl mit 
Röstkarotten

G1 3Dessert

GFruchtquark

D D1 JFrühlingsrolle*Cas

C D GGedämpftes Seelachsfilet

A D D1 J3Gnocchi-Grillgemüse Pfanne

A B C D D1 D2 
D3 D4 D5 D6 E F 

G H H1 H2 H3 
H5 H6 H7 I J K L 

M N 

1 10 12 2 3 4 6 7 8 
9 

Gyros mit Fladenbrot

Kartoffelwedges

G3 8Kräutersauce

A D D1 D5 G J K2 4 8
Linsen mit Spätzle und 
Saiten

Linsen-Mango-Curry

GMilchreis

6Obst

G J3Pilzragout

G JPolentaschnitte

A B C D D1 D2 
D3 D4 D5 D6 E F 

G H H1 H2 H3 
H5 H6 H7 I J K L 

M N 

1 10 12 2 3 4 6 7 8 
9 

Puten-Ananas Bowl

1 10 12 2 3 4 6 7 8 
9 

Putencurry

H H1 H3Rucola-Walnuß-Pesto

A D D1 G I J K3Salatbuffet

D D1Schnitzel paniert

D GSchokopudding_DGE

D I M1 2 3 9Süß Sauer Sauce

Tomatensauce

A D D1 G
Vegetarisch gefüllte 
Hirtentaschen

DVollkornnudeln

G1x-Petersiliendip
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