
SPEISEKARTE
FÜR UNSERE WAHLLEISTUNGSPATIENT*INNEN



SEHR GEEHRTE PATIENTIN,
SEHR GEEHRTER PATIENT,

Herzlich willkommen im Universitätsklinikum Freiburg!

Wir freuen uns, ihnen neben medizinischer Hilfe, fachkompetenter Pflege und individueller Auf-
merksamkeit auch eine abwechslungsreiche und ausgewogene Verpflegung anbieten zu können.
Ihre Speisen werden für sie täglich vor Ort mit größter Sorgfalt und nach höchsten Qualitätsstan-
dards zubereitet. Neben dem vielseitigen und individuellen Speisenangebot zum Frühstück, Mittag- 
und Abendessen, bieten wir ihnen auch für den kleinen Hunger zwischendurch den passenden 
Snack an. Am Nachmittag haben sie die Auswahl von verschiedenen, hochwertigen Artikeln aus 
unserem Komfortservice Angebot. Unsere geschulten Mitarbeiter unterstützen sie gerne bei der 
Auswahl und stehen ihnen für Fragen zur Verfügung.

WIR WÜNSCHEN IHNEN EINEN GUTEN APPETIT UND GUTE BESSERUNG!



Kaltgetränke	
▪ Apfelsaft
▪ Orangensaft
▪ Multivitaminsaft
▪ Tomatensaft
▪ Milchdrink Schoko
▪ Vitamalz – Malzbier
▪ Smoothie – verschiedene Sorten
▪ Fürstenberg Pilsener 0,0% –
   Alhoholfreies Bier

IHRE GETRÄNKEAUSWAHL



IHRE FRÜHSTÜCKSAUSWAHL

Brotaufstrich
▪ Qualitätsmargarine
▪ Meggle – Markenbutter
▪ Popp-Eiersalat
▪ �Faller Konfitüre: 

Sauerkirsch, Himbeere, Aprikose, 
Erdbeer und Zwetschge

▪ Faller Honig
▪ Nutella
▪ Le Parfait – Vegetarische Pastete

Wurstspezialitäten
▪ Zwiebelmettwurst fein
▪ Rügenwalder Teewurst
▪ Geflügelleberwurst fein
▪ Schwarzwaldhof Landjäger

Käsespezialitäten
▪ Saint Albray - 
   französischer  Weichkäse
▪ Philadelphia - Frischkäse Natur
▪ Babybel

Extras
▪ Schwarzwaldmilch Birchermüsli
▪ Schwarzwaldmilch Bio Naturjoghurt
▪ Schwarzwaldmilch Jogi Fruchtjoghurt
▪ Kellogs Cornflakes
▪ saisonale Obstauswahl

Brot- und Brötchenauswahl
vom Regionalen Bäcker
▪ Croissant
▪ Vollkorn Weck	
▪ Laugengebäck 
▪ Bio Emmerbrot
▪ Wasa Knäckebrot
▪ Fitnessbrot



täglich wechselnde Suppe 
oder

gemischter Blattsalat mit grösteten Kernen

•

Unsere frisch zubereitete Beilagen-Auswahl 
für sie: Kartoffeln, Reis und Teigwaren

•

 Dessertauswahl
▪ Ehrmann Früchtequark

▪ Müller Milchreis

Menü 1 | Fleischgericht
Hähnchenroulade mit Broccoli - Käsecremefüllung

Geflügelsoße, Beilagen und Gemüse

Menü 2 | Fischgericht
Lachsfilet Verde - mit Spinat - Käsehaube

Kräutersoße, Beilagen und Gemüse

Menü 3 | Vegetarisch 
Gnocchipfanne mit Pesto und Tomaten

mit Beilagensalat

Menü 4
Großer saisonaler Salatteller

- mit gekochtem Ei
- mit Thunfisch

- mit Mozzarella
Vollkornbrot und Butter

Menü 5 | Vegetarisch 
Badische Käseknöpfle mit vegetarischer Jus

mit Beilagensalat

Menü 6
Kaiserschmarrn mit Rosinen und Apfelmus

MITTAGESSEN
IHRE AUSWAHL



Ihr Komfortservice

Wahlleistung
am Nachmittag



Jeden Tag für Sie frisch zubereitet
▪ Gemüsesticks mit hausgemachtem Dip
▪ Fruchtsalat
▪ Joghurt mit Früchten

Gerne noch eine Kleinigkeit für Zwischendurch
▪ Ritter Sport
▪ Milka Schokolade - gemischte Auswahl
▪ Hanuta
▪ Mars, Snickers, Twix oder Milky Way
▪ Haribo Goldbären
▪ Prinzenrolle Doppelkeks
▪ Salzstangen
▪ Erdnüsse
▪ TUC Kekse

Für Sie gekühlt – ein Getränk Ihrer Wahl
▪ Milchdrink Schoko
▪ Smoothie – Rot, Grün & Gelb
▪ Bad Dürrheimer Apfelschorle 0,5l
▪ Bad Dürrheimer Johannisbeerschorle 0,5l
▪ Coca – Cola, Mezzo - Mix
▪ Coca Cola Zero 0,5l
▪ Apfel- oder Orangensaft 0,2l
▪ Eistee Pfirsich und Zitrone 0,5l

Ihr Wohlbefinden ist unser Anliegen
▪ Starterpaket Wahlleistung



täglich wechselnde 
Kuchenauswahl oder Gebäck
der hauseigenen Konditorei
▪ Bienenstich
▪ Himbeerschnitte
▪ Gemischte Obstschnitte
▪ Apfelrahmkuchen
▪ Pflaumenkuchen
▪ Käsekuchen

IHRE KUCHENAUSWAHL



AUSWAHL ABENDESSEN

Brot- und Brötchenauswahl
vom Regionalen Bäcker
▪ Vollkorn Weck	
▪ Laugengebäck 
▪ Bio Emmerbrot
▪ Wasa Knäckebrot
▪ Fitnessbrot

Brotaufstrich
▪ Qualitätsmargarine
▪ Meggle – Markenbutter
▪ �Faller Konfitüre: 

Kirsche, Aprikose, Erdbeer, Zwetschge 

▪ Faller Honig
▪ Le Parfait – Vegetarische Pastete

Wurstspezialitäten
▪ Schwarzwälder Schinken
▪ Schwarzwaldhof Landjäger
▪ Geflügelleberwurst fein
▪ Rügenwalder Teewurst
▪ Zwiebelmettwurst fein

Käsespezialitäten
▪ Le Petit Moulé - Frischkäse
▪ Babybel - halbfester Schnittkäse
▪ Philadelphia Frischkäse natur
▪ Saint Albray - 
   französischer Weichkäse

Extras
▪ Räucherlachstörtchen 
▪ gekochtes Ei
▪ Essiggurke



Zusatzstoffe:
1=Farbstoff
2=Konservierungsstoff
3=Antioxidationsmittel
4= Geschmacksverstärker
5 = Geschwefelt
6=gewachst
8= Phosphat
9=Süßungsmittel

Hauptallergene:
A=Ei
B= Erdnüsse
C=Fisch
D=glutenhaltiges Getreide (D1=Weizen) 
D2= Roggen
D3= Gerste
D4= Hafer
D5 = Dinkel
G=Milch und Milchprodukte (einschl.Lactose)
E=Krebstiere
H=Schalenfrüchte (H7=Pistazien) 
H1=Mandeln
H2=Haselnüsse
H4= Cashewnüsse
I=Schwefeldioxod/Sulfite
J=Sellerie
K=Senf
L= Sesam
M= Soja
*= multiallergen

Hauptkomponenten Zusatzstoffe Allergene
Badische Käseknöpfle A|D|D1|D5
Babybel G
Begrüßungsteller 5 B|H|H1|H2|H4
Beilagensalat 3|9 A|D|D1|G|I|K
Bio Emmerbrot D|D1|D2|D3|D4|D5|G
Bircher Müsli D|D1|D4|G|H H2
Croissant 1|2 A|D|D1|G
Dessert 1|2|6 A|D|D1|G|H|H2|M
Ei gekocht 2 A
Eiersalat A
Fitnessbrot D|D1|D2|D4
Fürstenberg Pilsener 0,0% D|D3
Früchtequark G
Geflügelleberwurst fein G|J
Gnocchipfanne Mediterran D|D1|G
Hähnchenroulade G|J|K
Kaiserschmarrn 5 A|D|D1|G
Kellogg`s 5 Korn Früchtemüsli D|D1|D2|D3|D4|D5|G|I
Kellogg`s Cornflakes D|D3
Knäckebrot D|D1|D2|G|L
Kuchen A|D|D1|G|H|H1|H2|H7
Lachsfilet Verde 1 C|K
Laugenknoten G|D|D1
Philadelphia Frischkäse G
Zwiebelmettwurst fein 2|3
Nutella G|H|H2|M
Oliven 4 Stk 2|3
Räucherlachstörtchen 1|8 A|C|G|H|H7|K
Rügenwalder Teewurst 2|3
Saint Albray 1 G
Salatteller Ei 1|2|3|4|8|9 A*
Salatteller Mozzarella 1|2|3|4|8|9 G*
Salatteller Thunfisch 1|2|3|4|8|9 C*
Salatteller vegetarisch 1|2|3|4|8|9 *
Schwarzwaldhof Landjäger 2|3
Schwarzwälder Schinken 2|3 K
Tagessuppe vegetarisch A|D|D1|G|J|K|M
Tomatensaft J
Vitamalz - Malzbier 1 D|D3
Vollkornbrötchen D|D1|D4|L
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