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Multimodale Schmerztherapie
Ein Praxislehrbuch

Chronische Schmerzen und ihre Behandlung stellen fUr die Betroffe-
nen eine betrachtliche Belastung und fur das Gesundheitssystem
eine enorme Herausforderung dar.

In diesem Praxislehrbuch wird die Behandlung chronisch Schmerz-
kranker, bei denen Schmerz einen eigenstandigen Krankheitswert
erlangt hat, fokussiert und somit dem vielschichtigen Behandlungs-
konzept der multimodalen Schmerztherapie erstmals ausreichend
Rechnung getragen. Es bildet die gesamte Bandbreite der inter-
disziplindren/interprofessionellen multimodalen Schmerztherapie ab:
So werden nicht nur Ursachen, Entstehung, Symptomatologie,
Diagnostik und Therapieverfahren chronischer Schmerzen dargestellt,
sondern auch das gesamte Spektrum der beteiligten unterschied-
lichsten Fachbereiche samt ihres gemeinsamen Vorgehens und der
o6konomischen und organisatorischen Rahmenbedingungen.
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Dr. med. Kristin Kieselbach, Facharztin fir Neurochirurgie und Spezielle
Schmerztherapie/Intensivmedizin, ist Arztliche Leiterin des Interdiszipli-
naren Schmerzzentrums, Uniklinik Freiburg.

PD Dr. med. Stefan Wirz, Facharzt fir Andsthesiologie, Intensivmedizin,
Schmerztherapie und Palliativmedizin, ist Chefarzt der Abteilung,
GFO-Kliniken Bonn/Cura Bad Honnef.

Dr. med. Michael Schenk, Facharzt fir Anasthesiologie und Spezielle
Schmerztherapie/Palliativmedizin/Suchtmedizin, ist Chefarzt des
Zentrums fUr Integrative Schmerzmedizin am Franziskus-Krankenhaus,
Berlin.
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