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Klinische fachspezifische Untersuchung mit Funktionstests

Tumorboard (prätherapeutisch)

Leitlinienkonformes Staging: CT Thorax, Zahnstatus, ggf. ergänzende Diagnostik (Sono Abdomen)

Lokal / lokoregionär: Histologische Sicherung; CT / ggf. MRT ; Sonographie; Panendoskopie

Funktionserhaltende OP möglich, Patientenpräferenz, med. Operabilität, 

Metastasenchirurgie sinnvoll, Palliative OP-Indikation

cTis/cT1-3; cN0-2; cM0

Palliative Systemische Therapie /

best suppportive care

Funktionserhaltende OP nicht möglich;

Patientenpräferenz, medizinische Inoperabilität, Metastasen

alle cT4 /  alle cN2-3 /  alle M1

Radio(chemo)therapie

pT≤2; pN0; R0 pT>2; pN+; close margin/R1/R2

OP

Tumorboard (nach abgeschlossener Primärtherapie, ggf. bei klinischem Bedarf)

Strahlen(chemo)therapie Operative Therapie
Palliative systemische Therapie/ 

best supportive care

Nachsorge Kopf-Hals Tumore
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PD-L1 Expression als Combined Positive Score [CPS] ≥ 1
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1. -2. Jahr,

Jeden

3. Monat

(bei Bedarf häufiger)

3.-5. Jahr

Jeden

6. Monat

Ab 6. Jahr

Jeden 12. Monat

Klinische Untersuchung (HNO, 

MKG, Strahlenheilkunde)

x x x

Sonographie Hals x x x

Ergänzende Bildgebung lokal (CT, 

MRT, ggf. PET-CT) 

Nach Bedarf Nach Bedarf Nach Bedarf

CT Thorax 1x pro Jahr 1x pro Jahr Bei klinischer Symptomatik

Schilddrüsen-funktionsprüfung (1) 1x pro Jahr 1x im 5. Jahr

Zahnärztliche Untersuchung 2x pro Jahr

3-4x pro Jahr (1)

2x pro Jahr

3-4x pro Jahr (1)

2x pro Jahr

3-4x pro Jahr (1)

Anmerkung: (1) nach RTx des Halses

Literatur:

• NCCN Guidelines  

• Leitlinien der Krebsgesellschaft Kopf-Hals Tumore 

• ESMO Guidelines      

• Rotes Buch 
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Gültigkeit Datum der 

Aktualisierung

Version Änderung Verantwortliche

November 2014 - Oktober 

2016

20.11.2014 1 M. Bischoff, Prof. M. Henke, 

Prof. R. Gutwald, PD Dr. J. 

Pfeiffer, Dr. J. Rawluk

April 2016 – April 2017 10.11.2016 1.2 Anpassung der Verantwortlichen Prof. M. Henke, PD Dr. J. 

Pfeiffer, Dr. J. Rawluk

September 2017 –

September 2019

05.10.2017 2 Erstellung Folie 3 Prof. Dr. J. Pfeiffer, Dr. J. 

Rawluk, Dr. A. Thomsen, Dr. 

Dr. P. Voss

November 2019 -

November 2021

15.11.2019 2.1 Aktualisierung Folie 2 und 3 Prof. Dr. J. Pfeiffer, Dr. J. 

Rawluk, PD Dr. Dr. N. H. 

Nicolay, Dr. Dr. P. Voss

November 2019 -

November 2021

14.12.2020 2.2 Anpassung der Verantwortlichen,

Erstellung Historie

Prof. Dr. A. Knopf, PD Dr. C. 

Becker,  Dr. J. Rawluk, PD Dr. 

Dr. N. H. Nicolay, Dr. Dr. P. 

Voss

November 2021 – November 

2022

24.11.2021 2.3 Anpassung der Verantwortlichen,

Inhaltliche Aktualisierung der Folien

Prof. A. Knopf, PD Dr. C. 

Becker, Dr. J. Rawluk, Prof. 

Dr. Dr. N. H. Nicolay, Prof. Dr. 

Dr. P. Voss

November 2022- November 

2023

01.12.2022 2.4 Anpassung der Verantwortlichen,

Inhaltliche Aktualisierung des Titelblatt

Prof. A. Knopf, PD Dr. C. 

Becker, Dr. J. Rawluk, Dr. D. 

Schnell, Prof. Dr. Dr. P. Voss

Januar 2024 – Januar 2025 15.01.2024 2.4 Verlängerung der Gültigkeit Prof. A. Knopf, PD Dr. C. 

Becker, Dr. J. Rawluk, Dr. D. 

Schnell, Prof. Dr. Dr. P. Voss

Ersterstellung 2011


