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Die Untersuchung erfordert die unmittelbare Überführung der Hautprobe in ein Spezialfixativ 
(PLP-Fixativ, s. u.) und wird anschließend durch die Neuropathologie Göttingen durchgeführt. 
Um eine adäquate Probenverarbeitung zu gewährleisten, bitten wir um Beachtung der 
folgenden Punkte. 

I. Anmeldung der Biopsie 

Die Biopsie sollte zumindest zwei Werktage vor der geplanten Durchführung in unserem Labor 
(0761/270-51910) angemeldet werden. Aus logistischen Gründen ist eine Durchführung 
montags bis mittwochs vormittags (nicht vor einem Feiertag) zu terminieren. Ist dies nicht 
möglich, ist eine Rücksprache mit uns unter 0761/270-51090 zwingend erforderlich. 

II. Abholung des PLP-Fixativs 

Das PLP Fixativ wird nach Anmeldung der Biopsie in unserem Labor vorbereitet und kann nach 
Absprache dort abgeholt werden. PLP-Fixativ ist bei 4 °C maximal eine Woche lang haltbar und 
entsprechend kurzfristig vor der geplanten Biopsie in unserem Labor abzuholen. 

III. Durchführung der Biopsie 

Hautstanzen zur Untersuchung auf Small-Fiber-Neuropathie sind am Oberschenkel oder am 
distalen Unterschenkel zu entnehmen. Sie sollten einen Durchmesser von 3 mm haben und 
müssen direkt nach der Entnahme in PLP-Fixativ überführt werden (bitte nutzen Sie kein 
anderes Fixativ). Anschließend ist die Probe unmittelbar gekühlt (nicht gefroren) an unser 
Labor zu transportieren. Von unserem Labor aus wird die Übersendung an die Neuropathologie 
Göttingen organisiert. 

IV. Einsendeschein 

Bitte füllen Sie einen Einsendeschein für „Hautbiopsie-Neuropathologie“ aus (zu finden unter: 
www.uniklinik-freiburg.de -> Neuropathologie -> Patientenversorgung -> Einsendeformulare 
und Informationen) und kreuzen auf dem Einsendeschein: „Small-Fiber-Neuropathie“ an. 
Dieser Einsendeschein ist zusammen mit der Hautbiopsie einzureichen. 

Bitte füllen Sie den Einsendeschein vollständig aus, die Angabe des Entnahmeortes 
„Oberschenkel“ bzw. „distaler Unterschenkel“ ist zwingend erforderlich für die 
Diagnosestellung. 

V. Kontakt 

Bei Fragen sind wir gerne für Sie da:  

Assistenzärzte: Tel. 0761/270-51090 
Oberarzt Dr. Doostkam: Tel. 0761/270-51080 
Außerhalb der Dienstzeit über die Neurozentrums-Pforte 0761/270-50010. 

Adresse: Institut für Neuropathologie, Neurozentrum, Breisacherstr. 64, 79106 Freiburg  
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