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KLINIK FÜR INNERE MEDIZIN I 
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Kontakt
Klinik für Innere Medizin I 
Tumorzentrum Freiburg - CCCF  
Universitätsklinikum Freiburg
Hugstetter Str. 55, 79104 Freiburg
Büro Telefon: 0761 270-73240  
https://www.uniklinik-freiburg.de/medizin1/
behandlung/supportive-therapien/bewe-
gungsangebot-fuer-krebspatienten.html

Spenden
Falls Sie uns unterstützen wollen, können Sie 
eine Spende auf das Konto des Universitäts-
klinikums überweisen.

Kontoinhaber:  
Universitätsklinikum Freiburg  
Bank: Sparkasse Freiburg-Nördlicher Breisgau
IBAN: DE04 6805 0101 0015 0001 50
BIC: FRSPDE66XXX
Verwendungszweck: 3411724506
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SYMPOSIUM  PROGRAMM
SPORTONKOLOGIE
Die Sportonkologie des Universitätsklinikums  
Freiburg ist eine bewegungstherapeutische Einrichtung 
für Menschen mit einer Krebserkrankung und gehört
mittlerweile zu einer festen Größe in der supportiven 
Krebsbehandlung der Uniklinik. Dieses Jahr feiern wir
unser 20-jähriges Bestehen. Dies möchten wir zum  
Anlass nehmen, noch mehr Menschen, Versorgungs-, 
Therapie- und Trainingseinrichtungen für das Thema Be-
wegung und Krebs zu sensibilisieren, um langfristig die 
Versorgung der Patient*innen zu verbessern. 
Anlässlich unseres 20-jährigen Jubiläums planen wir ein 
Symposium am Vormittag des 28. Septembers 2024 in 
der Klinik für Tumorbiologie der Uniklinik Freiburg.

Wir laden Sie herzlichst ein an unserem Sportonkolo-
gie-Jubiläumssymposium teilzunehmen und freuen uns 
sehr darauf, gemeinsam mit Ihnen und den Mitwirken-
den das aktuelle Wissen zu körperlicher Aktivität und  
Ernährung während und nach der Krebstherapie zu teilen.

Prof. Dr. Justus Duyster
Ärztlicher Direktor
Klinik für Innere Medizin I
Universitätsklinikum Freiburg

Dr. Antonia Pahl
sportwissenschaftliche Leitung  
der Sportonkologie
Klinik für Innere Medizin I
Universitätsklinikum Freiburg

PD Dr. Christine Greil
Ärztliche Leitung der  
Sportonkologie
Klinik für Innere Medizin I
Universitätsklinikum Freiburg

WELCOME NOTE

Dear colleagues,
following the annual tradition of assembling outstanding ex-
perts at Freiburg University to let them share their insights on
advances in multiple myeloma (MM), we are very happy to wel-
come you all to the 13th MM Meeting 2022. Over the last years,
remarkable advances in the field have steadily improved the
outcome of patients suffering from plasma cell dyscrasias. My-
eloma physicians, both in the clinic and outpatient office, face
challenges as the options available add up to a whole variety of
valuable treatment strategies (including novel agents, immuno-
therapies and stem cell transplantations).

Our live scientific flash talk session (3:00 to 5:00 pm) will give
you the opportunity to take a closer look at what the Freiburg
approach in the Myeloma field is. You will have the opportuni-
ty to discuss exciting insights with us and extend your and our
knowledge on preclinical and clinical projects.

The future of MM is bright is the title of our 2022 workshop
meeting, which will be a live meeting.

We have invited worldwide eminent authorities from the US and
Germany, who will - with UKF experts plus commentary guests
- share their data with us in straightforward discussion rounds.

Therewith, we will cover new treatment modalities in MM, will
solve, where the future in MM evolves to, what are current,
worldwide trials from the US and Germany and pending solu-
tions needed for this disease.

We will also address the constantly better MM care for our pa-
tients in 2022 and beyond.

Cordially looking forward to seeing you during this meeting
in October 2022.

Prof. Dr. Monika Engelhardt
Sektionsleitung Klinische Forschung
+ MM-Programm | UKF

Prof. Dr. Ralph Wäsch
Sektionsleitung Medizinische Zell-
therapie & Zellforschung SMZZ,
MM Programm | UKF

Prof. Dr. Justus Duyster
Ärztl. Direktor Med 1 und
Klin. Direktor CCCF

9:00 Uhr Begrüßung
(Prof. Mertelsmann / Prof. Duyster)

9:10 Uhr Historie und aktuelles Angebot der Sport-
onkologie des Universitätsklinikums
(Dr. Antonia Pahl)

9:25 Uhr Hauptvortrag: Sport und Krebs, aktuelle 
wissenschaftliche Erkenntnisse, Inhalte 
und praktische Herangehensweisen 
(Prof. Freerk Baumann)

10:00 Uhr Pause

10:20 Uhr Spezialthema Polyneuropathie
(Dr. Sarah Waibel)

10:40 Uhr Ernährung und Krebs
(PD Dr. Christine Greil)

11:00 Uhr Vorstellung der Psychosozialen  
Krebsberatungsstelle 
(Anette Billmann)

11:20 Uhr Austausch und Snacks

12:00 – 
14:00 Uhr

Bewegungsangebot zum 
Mitmachen

Prof. em. Dr. Dr. h.c. mult. Roland Mertelsmann
Senior Medical Advisor
Klinik für Innere Medizin I, Universitätsklinikum Freiburg

Mitwirkende

Prof. Dr. Freerk Baumann
Sportwissenschaftler
Leitung onkologische Bewegungsmedizin
Universitätsklinikum Köln

Anette Billmann
Psychologin 
Tumorzentrum Freiburg - CCCF  Universitätsklinikum Freiburg

Dr. Sarah Waibel
Sportwissenschaftlerin
Leitung Sport- und Physiotherapie
Klinik für Onkologische Rehabilitation in der Klinik für Tumorbiologie
Universitätsklinikum Freiburg




