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Falls Sie uns unterstiitzen wollen, konnen Sie
eine Spende auf das Konto des Universitats-
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KLINIK FOR TUMORBIOLOGIE
Vortragsraum im EG Raum 073
LohrstraBe, 79106 Freiburg
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SYMPOSIUM
SPORTONKOLOGIE

Die  Sportonkologie  des  Universitatsklinikums
Freiburg ist eine bewegungstherapeutische Einrichtung
fir Menschen mit einer Krebserkrankung und gehort
mittlerweile zu einer festen GroRe in der supportiven
Krebsbehandlung der Uniklinik. Dieses Jahr feiern wir
unser 20-jahriges Bestehen. Dies mochten wir zum
Anlass nehmen, noch mehr Menschen, Versorgungs-,
Therapie- und Trainingseinrichtungen fiir das Thema Be-
wegung und Krebs zu sensibilisieren, um langfristig die
Versorgung der Patient*innen zu verbessern.

Anlasslich unseres 20-jahrigen Jubilaums planen wir ein
Symposium am Vormittag des 28. Septembers 2024 in
der Klinik fiir Tumorbiologie der Uniklinik Freiburg.

Wir laden Sie herzlichst ein an unserem Sportonkolo-
gie-Jubilaumssymposium teilzunehmen und freuen uns
sehr darauf, gemeinsam mit lhnen und den Mitwirken-
den das aktuelle Wissen zu korperlicher Aktivitat und
Ernahrung wahrend und nach der Krebstherapie zu teilen.
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Prof. Dr. Justus Duyster PD Dr. Christine Greil
Arztlicher Direktor Arztliche Leitung der
Klinik fir Innere Medizin | Sportonkologie
Universitatsklinikum Freiburg Klinik fir Innere Medizin |

i‘%x}m\a fubt

Dr. Antonia Pahl
sportwissenschaftliche Leitung
der Sportonkologie
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PROGRAMM

BegriiRung
(Prof. Mertelsmann / Prof. Duyster)

9:00 Uhr

9:10 Uhr Historie und aktuelles Angebot der Sport-
onkologie des Universitatsklinikums
(Dr. Antonia Pahl)

9:25 Uhr Hauptvortrag: Sport und Krebs, aktuelle
wissenschaftliche Erkenntnisse, Inhalte
und praktische Herangehensweisen
(Prof. Freerk Baumann)

10:00 Uhr Pause

10:20 Uhr  Spezialthema Polyneuropathie

(Dr. Sarah Waibel)

10:40 Uhr  Ernahrung und Krebs
(PD Dr. Christine Greil)

11:00 Uhr Vorstellung der Psychosozialen
Krebsberatungsstelle
(Anette Billmann)

11:20 Uhr Austausch und Snacks

12:00 — Bewegungsangebot zum

14:00 Uhr Mitmachen

Mitwirkende

Prof. em. Dr. Dr. h.c. mult. Roland Mertelsmann
Senior Medical Advisor
Klinik fir Innere Medizin |, Universitatsklinikum Freiburg

Prof. Dr. Freerk Baumann
Sportwissenschaftler

Leitung onkologische Bewegungsmedizin
Universitatsklinikum Koln

Anette Billmann
Psychologin
Tumorzentrum Freiburg - CCCF Universitatsklinikum Freiburg

Dr. Sarah Waibel

Sportwissenschaftlerin

Leitung Sport- und Physiotherapie

Klinik fir Onkologische Rehabilitation in der Klinik fir Tumorbiologie
Universitatsklinikum Freiburg





