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1 Elternhaus
2 Kinderklinik
3 Verwaltung Tumorzentrum Freiburg - CCCF
4 Zahn-, Mund- und Kieferklinik (ZMK)
5 Blutspendedienst/Anmeldung Haus Langerhans 
6 Robert-Koch-Klinik/Tumorzentrum Freiburg - CCCF
7 Transplantationszentrum
8 Chirurgische Ambulanzen
9 Chirurgie/Klinik für Radiologie/Schnittbildzentrum (SBZ)

9a Unfallchirurgie und Orthopädie/Urologie/
Zentrale Physiotherapie

10 Universitäts-Notfallzentrum (UNZ)/Notaufnahme
11 Medizinische Klinik
12 Theodor von Frerichs Haus/Klinik für Nuklearmedizin/

PET-CT/SPECT-CT
13 Bewegungs- und Arbeitsmedizin/Sportorthopädie
14 Ernährungsmedizin
15 Augenklinik/Hals-, Nasen-, Ohrenklinik
16 Dialyse
17 Frauenklinik
18 Strahlenklinik
19 Klinik für Palliativmedizin
20 Institut für Musikermedizin
21 Neurozentrum
22 Hörsaal Killianstraße
23 Casino
24 Zentrale Klinische Forschung (ZKF)
25 Studienzentrum/NAKO/Institut für Prävention und 

Tumorepidemiologie
26
27 Institut für Experimentelle Kardiovaskuläre Medizin
28 Implant Centrum Freiburg (ICF)
29 Betriebsärztlicher Dienst
30 International Medical Services (IMS)
31 Hotel Stadt Freiburg
32 Vorstand/Direktion/Verwaltung/Schulungszentrum/Dekanat
33 Institut für Infektionsprävention und Krankenhaushygiene/

Uni-Zentrum für Naturheilkunde
34 Department für Pathologie
35 ZTZ - Zentrum Translationale Zellforschung
36 Klinik für Tumorbiologie
37 Zentrum für Geriatrie und Gerontologie (ZGGF) 

und Phoniatrie und Pädaudiologie
38 Institut für Humangenetik
39 Klinikrechenzentrum (KRZ)

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH

Veranstaltungsort 
Uniklinik Freiburg / Klinik für Tumorbiologie
Breisacher Str. 117 / 79106 Freiburg 

Mit dem PKW
Über die Autobahn A5 -Ausfahrt Freiburg Mitte,
aus Richtung Schwarzwald über die Bundesstraße B31,
jeweils der Ausschilderung „Uni-Kliniken“ folgen.

Öffentliche Verkehrsmittel
Mit der Straßenbahn der Linie 5 (Hornusstraße) ab
Innenstadt über den Hauptbahnhof, bis Haltestelle
Robert-Koch-Straße.
Mit der Straßenbahn der Linie 4 ab Innenstadt über den 
Hauptbahnhof, an der Haltestelle Kilianstraße aussteigen.

Zu Fuß ab Hauptbahnhof in ca. 10 Minuten.

Die genaue Wegbeschreibung finden Sie unter
www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum/



Interdisziplinäres Schmerzzentrum         
              in neuen Räumlichkeiten 

   TAG DER OFFENEN TÜR  

Rundgang durch die neu bezogenen Behandlungszimmer /  
Vorträge / Möglichkeit zum persönlichen Austausch / 
Schwerpunkt Chronische Schmerzen

Etwa sechs Millionen Menschen 
in Deutschland leiden unter chro-
nischen Schmerzen. Bei etwa 2,2 
Millionen Deutschen kann eine so-
genannte Schmerzkrankheit mit 
starker körperlicher und psychischer 
Beeinträchtigung diagnostiziert 
werden. Um diesen Patienten noch besser helfen zu können, ist 
das Interdisziplinäre Schmerzzentrum (ISZ) des Universitätsklini-
kums Freiburg Ende 2017 in neue Räumlichkeiten gezogen. 

Die Besucher werden die Möglichkeit haben, die neu eingeweih-
ten tagesstationären Behandlungszimmer zu besichtigen. Außer-
dem werden Experten des Interdisziplinären Schmerzzentrums 
in Vorträgen über Ursachen und mögliche Therapien bei dau-
erhaften Schmerzen berichten. „Wir sind sehr froh, dass wir mit 
dem Umzug in die neuen Räume noch mehr Patienten mit den 
modernsten Verfahren behandeln können“, sagt Frau Dr. Kristin 
Kieselbach, Ärztliche Leiterin des Interdisziplinären Schmerzzen-
trums am Universitätsklinikum Freiburg. Das ISZ ist überregiona-
les Schmerzzentrum des Landes Baden – Württemberg.  

Chronische Schmerzen sind eine eigene Erkrankung

Chronische Schmerzen haben die Warn- und Leitfunktion 
verloren, die den akuten Schmerz im Allgemeinen auszeichnet. 
Sie können körperliche, psychische und soziale Ursachen haben 
und gelten als eigenständige Erkrankung. Darum müssen sie 
auch spezifisch diagnostiziert und behandelt werden. „Meistens 
kommen chronische Schmerzen nicht von einem Tumor. Wir 
sehen aber immer häufiger auch Patienten, die während oder 
nach einer Tumorerkrankung eine Schmerztherapie benötigen“, 
sagt Frau Dr. Kieselbach. 

Im Interdisziplinären Schmerzzentrum arbeiten Gesundheits-
experten unterschiedlicher Fachrichtungen intensiv zusammen, 
um Patienten mit chronischen Schmerzen optimal behandeln zu 
können. Je nach konkretem Bedarf bietet das ISZ Behandlungen 
von tagesstationären bis hin zu mehrwöchigen vollstationären 
Aufenthalten an. Das Team besteht unter anderem aus Ärzten, 
Psychologen, Physiotherapeuten und Pflegeexperten. „Von größ-
ter Bedeutung für das tatsächliche Gelingen einer solch komple-
xen Behandlung ist die enge Kooperation aller Disziplinen unter 
einem Dach mit einer adäquaten räumlichen Ausstattung“, sagt 
die Ärztliche Leiterin des ISZ. 

Neue Räume bieten neue Möglichkeiten

Darum hat das ISZ kürzlich neue und größere Räumlichkeiten 
im Gebäude der „Klinik für Tumorbiologie“ des Universitätsklini-
kums Freiburg bezogen. Die Behandlung wird weiterhin in enger 
Kooperation mit regionalen Schmerzzentren, niedergelassenen 
Schmerztherapeuten und Schmerzpsychotherapeuten, Haus- 
und Fachärzten und Rehabilitationskliniken durchgeführt. 

Chronische Schmerzen gehören zu den drängendsten Gesund-
heitsproblemen. Denn die Lebensqualität der Betroffenen leidet 
oft extrem. Schmerzkranke haben häufig zahlreiche Begleiter-
krankungen und ein erhebliches Risiko für Folgekrankheiten, 
was das Problem auch aus sozioökonomischer Sicht bedeutend 
macht.

Vortrag: 10. März 2018
10h/11h    "Das Interdisziplinäre Schmerz- 

zentrum Freiburg stellt sich vor:  
Moderne Therapie chronischer  
Schmerzen in neuer Umgebung" 
Fr. Dr. med. K. Kieselbach 
Ärztliche Leiterin

10.30 Uhr  Physiotherapeutische Behandlungs-
maßnahmen bei chronischen  
Schmerzpatienten 
  Fr. J. Schmidt 
 Fachbereich Schmerz (ZPT) 
BPT, Physiotherapie

Der Eintritt ist frei, Plätze bei den Vorträgen  
nach Verfügbarkeit!

Kontakt
Interdisziplinäres Schmerzzentrum  
Breisacher Str. 117 | D-79106 Freiburg 
Telefon 0761 270-50200 
Telefax 0761 270 54840
E-Mail: schmerz@uniklinik-freiburg.de 

uniklinik.freiburg.de/schmerzzentrum.html


