
EINLADUNG
17.  Schmerztherapeuten-

Treffen 2018

ONLINE-ANMELDUNG
BIS ZUM 05. NOVEMBER 2018
Online-Anmeldung ab Oktober 2018 möglich unter:
www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum.html
» Veranstaltungen in 2018
» Aktuelle Veranstaltungen
» Online-Anmeldung

HINWEISE
Kontaktadresse
Interdisziplinäres Schmerzzentrum 
Gebäude: Klinik für Tumorbiologie 
Frau S. Mayer
Telefon: 0761 270-93490
Telefax:  0761 270-54840
simone.mayer@uniklinik-freiburg.de

Veranstalter:
ist das Interdisziplinäre Schmerzzentrum 
in Zusammenarbeit mit Intercongress GmbH Freiburg

SPONSOREN
• Aristo Pharma GmbH, Berlin (1.500 €)
• Autonomic Technologies, München
• Bionorica Ethics GmbH, Neumarkt (1.500,00 €)
• Boston Scientific, Ratingen
• electroCore Germany GmbH, Berlin
• Grunenthal GmbH, Aachen (1.500 €)
• inomed Medizintechnik GmbH, Emmendingen
• Lilly Deutschland GmbH, Bad Homburg (1.500,00 €)
• NOVARTIS Pharma GmbH, Nürnberg (1.500,00 €)

VERANSTALTUNGSORT
Universitätsklinikum Freiburg
Interdisziplinäres Schmerzzentrum
Gebäude: Klinik für Tumorbiologie
Breisacherstr. 117
79106 Freiburg
Konferenzraum E 079 & E 079/1 EG
mit Industrieausstellung im Foyer der Tagesklinik

ANFAHRT MIT DEM PKW
•  Über die Rheintalautobahn A5, 

Ausfahrt Freiburg-Mitte, der Ausschilderung 
Universitätsklinikum folgen. 

•  Es stehen nur begrenzt Parkplätze zur Verfügung. 
Bitte benutzen Sie Park- und Ride Plätze und  
öffentliche Verkehrsmittel. 

•  Aus Richtung Schwarzwald über die Bundes- 
straße B 31, in Freiburg der Ausschilderung 
Universitätsklinikum folgen. 
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Die Anfahrt

16./17. November 2018
Interdisziplinäres Schmerzzentrum 

MIT FORTBILDUNG PHYSIOTHERAPIE 
Freitag, 16. November 2018
16.30 Uhr - 18.00 Uhr 

Quelle: Freiburg-Schwarzwald.de

FORTBILDUNG   
anlässlich des 17. Schmerztherapeuten-Treffens 2018

ZENTRALE PHYSIOTHERAPIE

Behandlung des Schmerzpatienten
Freitag, 16. November 2018
16.30 Uhr - 18.00 Uhr 

PROGRAMM

16:30 Uhr - 17.15 Uhr 
Tim Lohrens
Faszientherapie und Pacing in der Schmerztherapie
– Ein Patientenbeispiel
 (1 Fortbildungspunkt) 

17:15 Uhr - 18:00 Uhr 
Mike Borchardt
Triggerpunkbehandlung chronischer  
Kopfschmerzen anhand eines Patientenbeispiels
 (1 Fortbildungspunkt) 

ORT
Gebäude: Klinik für Tumorbiologie
Physiotherapie/Krankengymnastik, UG
Konferenzraum, Breisacher Str. 117, 79106 Freiburg

Tim Lohrens 
Fachbereich Schmerz (ZPT) 
Stellv. Leitung Physiotherapie im Schmerzzentrum 
Manualtherapeut 
Physiotherapeut

Mike Borchardt 
Fachbereich Schmerz (ZPT) 
Manualtherapeut 
Physiotherapeut



PROGRAMM
FREITAG, 16. NOVEMBER 2018

Industrieausstellung im Foyer

13:30 - 14:00 Uhr 
Sitzung Vertreter (über)regionale Schmerzzentren

14:00 - 14:30 Uhr  
Kaffeepause – Eröffnung der Industrieausstellung 

14:30 - 14:45 Uhr 
Begrüßung  
(Dr. Kieselbach)

14:45 - 15:30 Uhr 
Interdisziplinarität in der Versorgung chronischer 
Schmerzerkrankungen bei Kindern und Jugendlichen am 
Beispiel rheumatischer Erkrankungen  
(Prof. M. Hufnagel)

15:30 - 16:15 Uhr 
Invasive Behandlungsverfahren bei schweren  
primären Kopfschmerzerkrankungen am Beispiel  
der SPG - Stimulation bei chronischem Clusterkopf-
schmerz 
(Dr. Dr. A. Assaf)

16:15 Uhr  
Kaffeepause – Besuch der Industrieausstellung

16:45 - 17:30 Uhr 
E-health / m-health – neue Wege in der Behandlung 
chronischer Schmerzerkrankungen   
(Dr. M. Papenhoff)

17:30 - 18:30 Uhr 
Die hypnosystemische Schmerztherapie und ihre Sprache 
(Dr. H. Seemann)

19:30 Uhr  
Gemeinsames Abendessen

REFERENTEN

Prof. Dr. med. M. Hufnagel, DTM&H  
Universitätsklinikum Freiburg

Priv.-Doz. Dr. med. Dr. med. dent. Al. Assaf 
Universitätsklinikum Hamburg Eppendorf

Dr. M. Papenhoff 
BG Klinikum Duisburg gGmbH

Fr. Dipl. Psychologin H. Seemann 
St. Leon-Rot

Prof. Dr. med. F. Petzke 
Universitätsmedizin Göttingen 

Fr. Dr. G. Seidel 
Medizinische Hochschule Hannover

Fr. H. Norda 
UVSD SchmerzLOS e.V.    
Lübeck 
 
Fr. Priv.-Doz. Dr. med. R. Ahmadi 
Universitätsklinikum Heidelberg

SAMSTAG, 17. NOVEMBER 2018

Industrieausstellung im Foyer

09:00 - 09:45 Uhr 
Medizinisches Cannabis – im Live Experiment 
(Prof. F. Petzke) 

09:45 - 10:30 Uhr 
Health Literacy -  
was können wir von Patienten lernen  
(Dr. G. Seidel)

10:30 Uhr  
Kaffeepause – Besuch der Industrieausstellung 

11:00 - 11.45 Uhr 
Gemeinsame Therapieentscheidung -  
Der Patient als Partner im Entscheidungsprozess 
(H. Norda)  

11:45 - 12:30 Uhr 
Neuigkeiten aus dem Bereich Neuromodulation – 
ein Überblick 
(PD Dr. R. Ahmadi)

12:30 - 13:00 Uhr  
Themenfestlegung Treffen 2019 / Verabschiedung  
(Fr. Dr. Kieselbach)  

13:00 - 14:00 Uhr  
Imbiss - Besuch der Industrieausstellung 

ca. 14:00 Uhr 
Selbsthilfegruppen - Vorträge 

Sehr geehrte Damen und Herrn,
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

auch in diesem Jahr begrüßen wir Sie herzlich zu unserem  
17. Schmerztherapeuten-Treffen Baden-Württemberg. Wir 
freuen uns, Ihnen ein vielfältiges Programm zu relevanten 
Themen in der Schmerzversorgung präsentieren und mit 
Ihnen diskutieren zu können. 

Am Freitagnachmittag werden wir zur interdisziplinären 
Therapie chronischen Schmerzerkrankungen bei Kindern 
informiert. Danach werden wir Ergebnisse zu invasiven 
Behandlungsformen bei chronischem Clusterkopfschmerz 
aufgezeigt bekommen. In einem dritten Vortrag widmen wir 
uns dem spannenden Thema E- und M- Health als zukünftige 
Informations- und Versorgungsstrategien. Den Nachmit-
tag beschließen wir mit einem grundlegenden  Vortrag von 
Frau Dipl. Psych. Hanne Seemann, einer der renommierten 
Wissenschaftlerinnen und Autorinnen der letzten Jahrzehn-
te zum Thema hypnosystemischer schmerztherapeutischer 
Ansätze und Sprachpsychologie. 

Am Samstagmorgen konnten wir mit Herrn Professor Petzke, 
einen der deutschlandweit führenden Wissenschaftler 
zum Thema Cannabis, gewinnen. Er wird uns dazu einen 
kritischen Überblick zum aktuellen Stand in Forschung und 
Therapie geben. Im Anschluss werden wir uns der Einbezie-
hung und der Nutzung von Patienteninformationen in die 
Therapie chronischer Schmerzen widmen. Wir werden von 
der Patientenuniversität in Hannover erfahren und über die 
Möglichkeiten einer gemeinsamen  Entscheidungsfindung 
sts. der Patientenselbsthilfe informiert werden. 

Abschließend soll ein Überblick über die umfassenden Fort-
schritte der epiduralen Rückenmarkstimulation sowohl aus 
dem Bereich der Medizinprodukte als auch der Stimulations-
parameter gegeben werden.

Wie in den letzten Jahren richtet der Fachbereich Schmerz 
der Zentralen Physiotherapie des UKF am Freitag eine Fort-
bildung zu chronischer Schmerzphysiotherapie mit zwei 
Vorträgen aus.

Im Anschluss an die Fachtagung steht der Samstagnachmit-
tag der Selbsthilfegruppe SchmerzLos sowie dem Bundes-
verband Clusterkopfschmerz und interessierten Patienten 
zur Verfügung. Freuen Sie sich auf Impulsvorträge aus dem 
Bereich der Schmerztherapie und der Selbsthilfe.

Fr. Dr. med. K. Kieselbach        Prof. Dr. med. N. Südkamp 
Ärztliche Leitung ISZ         Wissenschaftliche Leitung ISZ

DIE TEILNAHMEGEBÜHREN SIND  AUF DER HOMEPAGE ERSICHTLICH!

www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum.html


